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坚定历史自信的底气

◇林志友

一、中华民族五千多年创造的优秀文明奠定了

历史自信的根基

在政治经济方面，雄居世界民族之巅。我国是

世界农作物的起源地之一，首创了水稻、大豆和茶树

的种植、谷子和高粱的栽培、种桑养蚕和农作物嫁接

技术，诞生了《齐民要术》《农桑辑要》《农书》《农政全

书》等农学百科全书和世界上第一部《茶经》，孕育了

人类最早、最辉煌的农业文明。大约在公元前2070

年，我国出现了人类历史上第一个奴隶制国家夏朝，

比西方最早的古希腊和古罗马奴隶制国家还要早一

千多年的历史。公元前221年，我国建立了第一个

统一的中央集权封建国家秦朝，比欧洲公元800年

建立的第一个统一的封建王国查理曼帝国早近一千

年，是世界上最早进入封建社会的国家。19世纪之

前，我国总体经济发展水平远超世界各国。

在科学技术方面，创新成果举世赞叹。在天文

历法上，我国最早记载了世界上关于日食、哈雷彗星

和太阳黑子的记录，编撰了世界上最早的恒星表《甘

石星经》和星象物候历《夏小正》，创制了世界上最早

的十九年七闰法和最精准的《授时历》；在数学上，我

国是世界上最早采用十进制记数的国家，产生了世

界数学名著《九章算术》、最先把圆周率精确到小数

点以后七位数、举世闻名的“中国剩余定理”等数学

成就；在物理学上，我国有世界上最早的几何光学著

作《墨经》，其中记载的杠杆原理比阿基米德早两百

多年；在化学上，《周易参同契》中关于人造红色硫化

汞的记载，是世界上最早的人工合成化合物的化学

方法；在医学上，我国是世界上最早应用针灸疗法治

病的国家，编制了世界上第一部药学经典《神农本草

经》和流传世界各国的药物学典籍《本草纲目》；在技

术发明上，我国不仅有“四大发明”著称于世，更是世

界上掌握生铁冶炼技术、炼锌技术和炼钢技术最早

的国家，技术成果不胜枚举。

在文化艺术方面，文艺瑰宝饮誉全球。在人类

文明史上，没有任何一种文化像中国文化这样历经

五千多年的历史荡涤，不但绳绳相继、从未中断，而

且代有才人，异彩纷呈。在思想文化上，我国不仅有

世界上最早的诗歌总集《诗经》、名闻遐迩的军事经

典《孙子兵法》、被誉为“世界有史以来最大的百科全

书”的《永乐大典》等经典巨著，而且涌现出世界上最

早的教育家和思想家孔子、比莎士比亚还要早300

多年的戏剧家关汉卿等一批文化巨匠；在工程艺术

上，我国古代劳动人民创建了世界上最伟大的防御

工程万里长城、开凿最早和流程最长的人工运河京

杭大运河、被誉为“世界水利文化的鼻祖”的都江堰、

比欧洲早1200多年的敞肩石拱桥赵州桥等世界建

筑奇迹工程；在工艺美术上，我国素有“工艺之国”的

美誉，不仅拥有世界上现存最古老的战国时期彩绘

帛画、驰名世界的“四大石窟”佛教石雕群、世界上最

庞大雄伟的乐器曾侯乙编钟等艺术珍品，而且具有

绚丽多彩的丝绸、精美别致的瓷器、巧夺天工的玉雕

等工艺品，在世界上久负盛名。

二、中国共产党百年奋斗的辉煌成就夯实了历

史自信的底气

方向决定道路，道路坚定自信。面对任人欺凌

的近代中国，走西方的路、走日本的路成为一大批仁

人志士的选择，但各种救国救民的方案都以失败而

告终。在历史和现实面前，以毛泽东同志为代表的

中国共产党人深刻认识到必须把马克思主义基本原

理同中国具体实际相结合，实事求是、独立自主地探
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索适合中国国情的正确道路。在百余年峥嵘岁月

中，党团结带领全国各族人民在马克思主义的指引

下，先后探索出了新民主主义革命道路、社会主义改

造道路和中国特色社会主义道路，中华民族实现了

从站起来到富起来再到强起来的伟大飞跃，中华民

族伟大复兴的进程正以不可逆转的态势呈现出来。

回望探索复兴之路的艰辛历程，中国人民经历了从

走别人的路到走自己的路的伟大转变，在探索中国

道路的历史过程中坚定了自信。

奋斗创造成就，成就筑牢自信。一百年来，党团

结带领中国人民创造了一个又一个人类发展史上的

伟大奇迹，极大地筑牢了人民的历史自信。从当年

食不果腹、积贫积弱，到当下中国人民摆脱绝对贫

困、全面建成小康社会目标如期实现；从曾经“一辆

汽车、一架飞机、一辆坦克、一辆拖拉机都不能造”，

到如今浩瀚的宇宙留下中国人的印迹。不仅如此，

党在百年奋进征程中不断解放和发展生产力，不断

实现人民对美好生活的向往。这些彪炳史册的成就

极大地增强了中国人民的自豪感，有力地夯实了中

国人民历史自信的底气，充分地证明了勤劳智慧的

中国人民能够续写先辈的光辉业绩、继续创造辉煌

灿烂的东方文明。

实践孕育精神，精神提振自信。中国共产党带

领中国人民在完成不同时期历史任务的实践中孕育

了一系列的伟大精神：井冈山精神、长征精神、延安

精神、雷锋精神、“两弹一星”精神、改革开放精神、抗

震救灾精神、探月精神、抗疫精神、脱贫攻坚精神，等

等。这一系列精神是伟大建党精神在各个历史时

期、不同历史任务中的具体表现，它们共同构筑起中

国共产党人的精神谱系，是中国精神最直接的体现、

最重要的组成部分。一代代中国共产党人在长期奋

斗中所构筑起的精神谱系，不仅为党的发展提供了

丰富的精神滋养，而且也实现了中华民族精神的传

承、重塑和升华，再次挺起了中华民族的精神脊梁，

大力提振了中国人民的历史自信。

三、中国特色社会主义发展的美好前景注入了

历史自信的力量

中国特色社会主义生产方式生成的引领效

应。回顾人类文明发展进程，新社会生产方式的确

立不仅能推动社会生产力的快速发展，而且能推动

社会生产关系的有效变革。中国共产党人“坚持不

忘本来、吸收外来、面向未来，在继承中转化，在学

习中超越”，探索出中国特色社会主义。中国特色

社会主义的生产方式有效地化解了资本主义生产

方式所难以克服的各种社会关系问题，在新时代取

得的历史性成就、发生的历史性变革中，充分彰显

旺盛生命力和强大影响力，成为中国人民历史自信

的不竭之源。

中国特色社会主义共同富裕目标实现的示范效

应。共同富裕是人类梦寐以求的理想。中国共产党

自成立以来，就将摆脱贫困、推动发展成果为全体人

民所共享作为自己孜孜以求的目标和任务。决战脱

贫攻坚的全面胜利，是党团结带领人民在人类发展

史上创造的伟大奇迹，标志着在实现共同富裕的道

路上迈出了坚实的一步。不忘初心，方得始终。在

实现中华民族伟大复兴的征程中，中国共产党人始

终坚守公有制的主体地位，充分发挥政府的有为作

用，有效调适效率与公平的内在关系，不断地推动发

展成果更多更公平地惠及全体人民，这不仅为世界

人民价值追求树立了榜样，也为中国人民历史自信

注入了力量。

中国特色社会主义现代化强国建成的旗帜效

应。当中国以社会主义现代化强国出现在世人面

前的时候，必将点燃世界人民深藏心底已久的社会

主义伟大梦想。旗帜不仅是方向，旗帜还是形象，

旗帜更是力量。我们坚信：中国特色社会主义现代

化强国建成之际，“中华民族将以更加昂扬的姿态

屹立于世界民族之林”。抚今追昔，远观未来。我

们不仅对中华民族五千多年创造的优秀文明无比

骄傲，也对中国共产党百年奋斗的辉煌成就倍感自

豪，更对中国特色社会主义发展的光明前景充满信

心，这正是我们坚定中国历史自信的内在动力和不

竭之源。
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